Pikantne krokiety

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3023 razy.

50 dag wotowiny,

20 dag ziemniakéw,

3 zabki czosnku,

2 jajka,

3 tyzki maki,

10 dag ttuszczu,

szczypta ostrej papryki w proszku, bazylii i estrogenu,
sol, pieprz,

natka pietruszki.

Mieso zemleé , surowe ziemniaki zetrze¢ na tarce z drobnymi otworami, czosnek posieka¢ - wszystko
wymieszac .

Doda¢ posiekang natke pietruszki, jajka, przyprawy. Z masy formowac¢ kulki wielkosci jajka, obtoczy¢ je w mace,
smazy¢ na bardzo gorgcym ttuszczu. Polaé ostrym sosem czosnkowym lub pomidorowym. Podawaé zryzem i
satatg z pomidoréw albo mizeria.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

