Orzechowe potksiezyce

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4035 razy.

Przepis wigilijny.

* 15 dkg maki

* 15 dkg zmielonych orzechéw wtoskich
* 10 dkg cukru

* szczypta soli

* 1 tyzka kakao

* 15 dkg masta

* maka do posypania stolnicy

* ttuszcz do posmarowania blachy

* cukier puder do obsypania ciastek

* Zagnie$¢ ciasto z maki, zmielonych orzechéw, cukru, soli, kakao i miekkiego ttuszczu - najpierw mikserem,

potem rekoma.

* Ciasto owing¢ w folie i trzymac p6t godziny w lodéwce.

* Ciasto rozwatkowac¢ na grubo$¢ 4 mm na stolnicy posypanej maka. Wycia¢ poétksiezyce. Potozyé na wysmarowanej

ttuszczem blasze. Wstawi¢ do piekarnika. Piec ok. 15 minut w temperaturze 200 stopni. Kolejne blachy

piec juz tylko 10 minut.

* Ostudzone ciasteczka posypa¢ cukrem pudrem.

Zrédto: Telegazeta TVP2
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