Gwiazdki cynamonowe

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3512 razy.

Przepis wigilijny.

* 3 biatka

* 25 dkg cukru

* 2 tyzeczki cynamonu

* 30 dkg zmielonych migdatow

* ttuszcz do posmarowania blachy

* Biatka ubi¢ na sztywna piane, dosypujac powoli cukier. Odtozy¢ ok. 5 tyzek piany na péz niej, do smarowania
ciastek.

* Do pozostatej piany doda¢ cynamon i migdaty. Wymiesza¢ i odstawi¢ na 30 minut.

* Mase porcjami rozwatkowa¢é pomiedzy dwoma kawatkami przez roczystej folii na grubos¢ ok. 1 cm.

* Foremkami wycig¢ gwiazdki. Posmarowaé piang z biatek i utozyé na posmarowanej ttuszczem blasze.
*Wtozy¢ do nagrzanego piekarnika do 150 stopni. Piec przez 20-25 minut.

Zroédto: Telegazeta TVP2
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