Kulebiaczki z kapustg

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2968 razy.

Przepis wigilijny.
SKLADNIKI na 20 sztuk

ciasto

* 500 g maki

* 1 tyzka masta

* 250 ml mleka

* 1/2 tyzeczki cukru
*20 g drozdzy

* 1 tyzeczka soli

*1 jajo

farsz

* 20 g obgotowanych pokrojonych suszonych grzybow
* 500 g kiszonej kapusty

* 2 mate posiekane cebule

* 1/4 kostki masta

* 100 ml gestej Smietany

* 80|, pieprz

* 1 jajo

Make wsypac¢ do miski, zrobi¢ wgtebienie. Drozdze wymiesza¢ z jedngtyzka letniego mleka, cukrem i odrobing maki.
WIla¢ do maki, doda¢ pozostate mleko, jajo i sél. ZagniesS¢ ciasto, przykry¢ Sciereczka.

Po 20-30 minutach doda¢ roztopione masto. Ciasto wyrabia¢ az przestanie klei¢ sie do rak. Przykryé i odstawi¢ do
wyrosniecia.

Cebule zeszkli¢ na masle. Doda¢ odcisnietg posiekang kapuste i grzyby. Dusi¢ okoto 40 minut. Doda¢ $mietane, pieprz
i sol. Farsz wystudzic .

Piekarnik rozgrza¢ do 200 stopni. Ciasto rozwatkowac , pokroi¢ na kawatki. Na kazdy natozy¢ porcje farszu, zawingé
rogami do gory, sklei¢ , utozyé na nattuszczonej blasze, odstawi¢ do wyrosniecia.

Posmarowac rozbettanym jajem i piec okoto 30 minut.

Zrédto: Telegazeta TVP2
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