Deser z ptatkow

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2807 razy.

SKELADNIKI

* 2 szklanki ptatkéw owsianych
* 3 jajka

* tyzka proszku do pieczenia

* 2 szklanki $mietany

* 2 tyzki cukru

* olejek migdatowy

* masto do formy

Patelnig rozgrzaC bez ttuszczu, wsypac ptatki, smazy¢ na matym ogniu caty czas mieszajgc. Zdja¢ z ognia, kiedy
zrobig sie ztociste. Ostudzi¢ . Jajka rozbi¢ , oddzieli¢ Zottka od biatek. Zottka wlaé do miseczki, dodaé smietanke,
doktadnie roztrzepa¢ . Wsypac ptatki, doda¢ cukier, proszek do pieczenia i olejek migdatowy. Biatka ubi¢ na
sztywng piane, potaczy¢ z masg delikatnie mieszajgc. Forme do pieczenia wysmarowa¢ mastem. Wstawi¢ do
goracego piekarnika. Gdy sie nagrzeje, przetozyé do niej ciasto. Piec przez 20-25 minut w temperaturze 200

stopni.
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