Cielecina Weck

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3748 razy.

CIELECINA: 50 dkg.
LI® LAUROWY: 5 szt.
PIEPRZ: (ziarnisty)
ZIELE ANGIELSKIE:
ZELATYNA: 2tyzecz
SOL:

Czas przygotowania : 5 min.
Czas gotowania : 4 godz.

Przepis na 6 osob

Cielecine przednig umy¢ , posoli¢ , podzieli¢ . Przygotowa¢ stoik i torebke foliowg. Do torebki wtozonej w stoik wktadac
podzielong cielecine, przektadajac jg ziotami i zelatyng. Ugniataé mieso, zakreci¢ torebke, zamkna¢ stoik i wstawic do

wody.

Gotowa¢ na wolnym ogniu ok. 4 godz. Ostudzi¢ .

Wyja¢ ze stoika i kroi¢ w plastry na kanapki.

From: Valle <wladek@bigfoot.com>

Swietny przepis[’
Nadestat(a): 2006-08-24 19:08:13

Swietny przepis(’]
mysle ze i golonke mozna tak zrobi¢
Nadestat(a):szypko5 2006-08-24 19:08:41
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