Ptongca satatka ze szpinaku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4095 razy.

8 szklanek posiekanego szpinaku,
1/4 bekonu,

2 jaja na twardo,

pokrojone w plasterki,

1/4 szklanki selera, poszatkowanego,
2 tyzki siekanego szczypioru,

1/2 tyzki grubo zmielonego pieprzu,
1/4 tyzki cukru,

1/3 szklanki octu,

2 tyzki soku cytrynowego,

3 tyzki brandy.

Przepis na 6-8 porc;ji.

Usmazy¢ bekon az bedzie chrupigcy, odla¢ ttuszcz zachowujgc 1/2 szklanki. W duzym naczyniu do satatek utozy¢

szpinak, jaja, seler, szczypior, popieprzy¢ , posolic . W matym rondelku potaczy¢ cukier, ttuszcz spod bekonu,
ocet, sok cytrynowy. Podgrza¢ niemal do wrzenia, wymiesza¢ z pokruszonym bekonem i potgczyé ze
szpinakiem. Zmieszaé . Ogrza¢ brandy az zacznie parowac . Zapali¢ i szybko pola¢ satatke.
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