Pomidory smazone w ciescie

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 1787 razy.

3 pomidory, olej do smazenia, sol, pieprz ciasto: 1 szklanka maki, 1/2 szklanki mlaka, 1 jajo Pomidory

sparzy¢ wrzacg woda, obra¢ ze skorki, pokrajaé w grube plastry, posypa¢ solg i pieprzem. Z maki, z6ttka, szczypty
soli i mleka przygotowac¢ ciasto gesciejsze niz na nalesniki. Przed rozpoczeciem smazenia wymiesza¢ ze sztywno
ubitg piang z biatka. Pomidory zanurzy¢ w ciescie i smazy¢ z obu stron w rozgrzanym oleju na rondlu na ztoty

kolor. Podawa¢ gorace po osgczeniu na bibule.
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