Powidtowy zefir

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2172 razy.

1 szklanka gestych powidet $liwkowych,
4 biatka,
10 tyzek sliwowicy(100ml.),

12 biszkoptow.

PRZYBRANIE :

po 4 sliwki z jasng i ciemng skorka (np.mirabelki i wegierki)

Biatka ubi¢ na sztywng piane. Powidta doktadnie zmiksowaé ze $liwowicg, doda¢ biatka i miksowa¢ tak dtugo, az
wytworzy sie puszysty krem. Kazdy pucharek wytozyé 3 biszkoptami, zalaé czesScig kremu i wstawi¢ do lodéwki.
Deser podawaé ozdobiony czastkami Sliwek i resztg kremu.
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