Rogi obfitosci

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2325 razy.

Kuchnia Wierzynka - Smakotyki Staropolskiej Kuchni

Przygotowanie - 10 minut
Smazenie - 15 minut
Porcja - 505 kcal

Dla 4 osob:

125 g maki,

2 jajka,

1 tyzka oleju lub oliwy,

2 tyzki masta,

2 tyzki cukru pudru,
szklanka mleka, sdl,

pot szklanki $mietany kremowki,

owoce, cytryna

Make wsypac¢ do miski, doda¢ ubite jajka i olej. Wszystkie sktadniki wymieszaé , dolewajgc powoli mleko.
Gdy ciasto jest gtadkie,dodaé szczypte soli i drobno utartg skorke cytrynowa.

Odrobine masta roztopi¢ na patelni. Usmazy¢ nalesniki na ztoty kolor.

Snietane ubi¢ , w trakcie ubijania dodajac cukier. Owoce pokroié w kostke. 2/3 wymieszaé ze $mietana.

Nalesniki zrolowa¢ w rozki i napetni¢ je Smietanowym kremem. Przybraé pozostatymi owocami, posypa¢ cukrem.

"Claudia"
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