
Salatka galicyjska
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 4730 razy.

Porcja dla 6-8 osob.    Czas przygotow. 40 min.

10 jaj,

1 cebula,

1 zielona salata,

kilka galazek zielonej pietruszki.

Sos:

3 lyzki majonezu,

3 lyzki oliwy,

1 lyzeczka musztardy,

sol, pieprz, cukier.

1. Jaja umyc, wlozyc do zimnej wody, gotowac 10 min. Po ugotowaniu wlozyc do

zimnej wody na kilka minut. Obrac, posiekac.

2. Zielona salate umyc pod biezaca woda. Cebule obrac, umyc, posiekac.

3. Przygotowac sos. Rozetrzec dokladnie oliwe z sola, pieprzem i cukrem. Roztarta oliwe dodawac po
lyzeczce do majonezu, ciagle mieszajac, az utworzy

sie jednolita masa. Pod koniec dodac musztarde i dobrze wymieszac.

4. Do duzej miski wlozyc posiekane jaja i cebule. Zalac sosem, wymieszac. Z masy tej formowac lyzka
porcje wielkosci jaja. Ukladac na plaskim polmisku wylozonym listkami zielonej salaty. Przybrac
galazkami zielonej pietruszki.

Podawac z pieczonym miesem i marynowanymi grzybami.

Źródło: Encyklopedia sztuki kulinarnej, tom 18 "Sałaty i sałatki", strona 74.

From: apaczus@hot.pl (Radku's De Apaczu's)
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