Banana Split 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4867 razy.

2 banany,

lody czekoladowe,

2 tyzki konfitury lub galaretki porzeczkowej,
1/4 1 mleka,

opakowanie bitej Smietany w proszku,

$nietane w proszku rozprowadzi¢ mlekiem i ubié mikserem wedtug przepisu na opakowaniu. Wstawi¢ do
lodowki.

Banany obra¢ , przekroi¢ wzdtuz. Na talerzykach utozy¢ po 2 potéwki. Lody uformowaé w kulki dwiema
zamoczonymi w zimnej wodzie tyzkami, utozyé miedzy bananami. Deser przybra¢ bitg $mietang i galaretka lub
konfitura.
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