
Sałatka meksykańska  1
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 7547 razy.

awokado,

2-3 pomidory,

cebula,

musztarda,

sok z cytryny,

pieprz i sól,

Awokado obrać, przekroić na połówki i (po usunięciu pestki) skropić sokiem z cytryny, pokroić w plasterki.

Pomidory obrać ze skórki, pokroić na ćwiartki. Obraną

cebulę pokroić w  kostkę. Wszystkie składniki połączyć,

wymieszać, doprawić solą, pieprzem i musztardą.

Przed podaniem sałatkę schłodzić w lodówce.

Fuj
Nadesłał(a):Ja 2006-05-04 10:05:54

czy to jest dobre
Nadesłał(a): 2007-12-03 17:12:33
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