Satatka owocowa 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4830 razy.

3 czerwone jabtka (50 dag),

1 gruszka z kompotu,

1 duza brzoskwinia z syropu,

3 mandarynki,

3 tyzki rodzynek,

3 tyzki posiekanych orzechow laskowych,
1 tyzka cukru,

3 tyzki soku z cytryny,

szczypta soli.

Rodzynki optuka¢ , namoczy¢ w 2 - 3 tyzkach cieptej wody. Jabtka umy¢ , przekroic¢ , oczy$ci¢ z gniazd nasiennych i
wraz z gruszka i brzoskwinig pokroi¢ w kostke. Mandarynki umy¢ , obra¢ , podzieli¢ na czastki i kazdg z nich przekroic
na pot. Owoce skropi¢ sokiem z cytryny, doda¢ osgczone rodzynki, orzechy i szczypte soli, posypaé cukrem i
wymieszac . Satatke schtodzi¢ w lodéwce.
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