Satatka sledziowa 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 9129 razy.

Sktadniki:

2 solone sledzie,

4 ziemniaki,

4 mate buraki ¢ wiktowe,

2 jabtka,

2 jajka,

2 tyzki drobno posiekanej cebuli,

2 tyzKi rozcienczonego koncentratu buraczanego,

pét szklanki $mietany.

$edzie oczyscié , zalaé zimng wodg i moczyé 12 godzin. Obraé ze skory i odfiletowaé . Buraki i ziemniaki ugotowac ,
obra¢ ztupin i pokroi¢ w kostke. Doda¢ pokrojone jabtka, cebule, koncentrat buraczany. Filety

obtozy¢é warzywami, posypaé¢ ugotowanymi na twardo jajami i pola¢ ubitg $mietana.
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