Satatka z bobu

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3503 razy.

30 dag mtodego bobu,

6 pieczarek (20 dag),

1 cytryna,

1/2 szklanki majonezu lub 3 tyzki oleju,
2 tyzki natki pietruszki,

2 tyzki wytrawnego wina,

2 tyzki swiezej bazylii,

1 tyzka sosu sojowego,

pieprz,

sol.

Bob optukaé , ugotowa¢ w osolonej wodzie, ostudzi¢ izdjaé skoérke. Pieczarki oczysci¢ , umyc¢ , osaczy¢ i pokroi¢ na
plasterki. Cytryne wyszorowaé , umy¢ mydtem, sparzy¢ i pokroi¢ na cienkie plasterki, a nastepnie kazdy plasterek
na ¢ wiartki. Sktadniki wymieszaé . Doda¢ pietruszke i bazylie. Majonez potaczy¢ z sosem sojowym i winem.

Pola¢ satatke i wymieszac . Doprawi¢ solg i pieprzem.
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