Banany w ciescie

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 5745 razy.

4 banany,

2 jajka,

6 tyzek maki,

4-6 tyzek mleka,

2 tyzeczki cukru waniliowego,
szczypta soli,

1 tyzka rumu (lub innego alkoholu),

olej do smazenia

Banany obra¢ , przekroi¢ na potowy i kazdg z nich wzdtuz na grubsze plasterki. Jajka ubi¢ z cukrem, potaczy¢ z maka,

mlekiem i rumem.

Doktadnie wyrobi¢ drewniang tyzka (aby nie byto grudek). Banany maczaé w ciescie i smazy¢ , z obu stron w

"gtebokim oleju".

Usmazone oddsaczy¢ z ttuszczu, ostudzié .

Podawa¢ na zimno same, posypane cukrem pudrem lub polane bitg $mietana.

Bananki sa wyborne, serdecznie polecamy... zwlaszcza z migdalami przypiekanymi :D

Nadestat(a): 2006-04-02 18:04:32
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