Satatka z burakow i fasoli 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3661 razy.

30 dag burakow,

1 puszka biatej fasoli /40 dag/,

2 ogorki kwaszone /15 dag

1 maty por,

3 tyzKki oleju,

1 tyzka octu winnego,

2 tyzki natki pietruszki

cukier, sél, pieprz

Buraki wyszorowaé szczoteczka pod biezgcg woda, ugotowaé w posolonym wrzatku, ostudzi¢ , obra¢ i pokroi¢ w

stupki. Fasole osaczy¢ z zalewy. Ogorki obra¢ i pokroi¢ w stupki. Por przecig¢ wzdtuz doktadnie umy¢ i pokroi¢ ukosnie

w piérka. W misce potaczy¢ olej, ocet, sdl, cukier, pieprz i natke pietruszki. Doda¢ pozostate sktadniki,
wymieszac¢ iodstawi¢ w chtodne miejsce na 1 godzine.
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