Satatka z burakow i fasoli 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3036 razy.

5 burakow

puszka biatej fasoli

3 jabtka

zabek czosnku

sok z cytryny

2 tyzki oleju

2 tyzki majonezu satatkowego
3 liscie sataty

sol, pieprz,

koperek

Buraki wyszorowa¢ , ugotowac¢ , obra¢ ze skorki i pokroi¢ w kostke. Fasole osgczy¢ z zalewy. Buraki wymiesza¢ z

jabtkiem i fasolg. Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Olej wymieszaé z sokiem z cytryny i zmiazdzonym

czosnkiem. Sosem pola¢ satatke.  Przetozyé na poétmisek wytozony lis¢ mi sataty, pola¢ majonezem. Udekorowaé

koperkiem.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

