Satatka z kapusty pekinskiej 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 10653 razy.

Pot gtowki kapusty pekinskiej,
spora cykoria,

pot pora,

Sredni zielony ogérek,
czerwona papryka,

15 dag z6ttego sera,

natka pietruszki.

Sos:

5tyzek oleju,

2 tyzki octu winnego lub soku z cytryny,
2 zagbki czosnku,

tyzka bazylii,

cukier,

sol,

pieprz. Warzywa doktadnie umy¢ pod biezacg woda. Z cykorii usungé gorzki gtab. Kapuste, cykorie i por drobno
poszatkowac , skropi¢ sokiem cytrynowym i wymieszaé¢ . Ogoérek obra¢ i skroi¢ jak na mizerie, papryke w kostke.
Wszystkie warzywa wymieszac , posypac¢ serem startym na "grubej" tarce. Zmiazdzone zabki czosnku zalaé
olejem, doda¢ bazylie, doprawi¢ sola, cukrem i pieprzem, dobrze wymieszaé i polaé tym sosem satatke.
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