Satatka z kurczaka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 11607 razy.

125 g. piersi z kurczaka,

6 plastrow ananasa z puszki,
30 g. rodzynkow,

100 g. kukurydzy z puszki,
125 ml. majonezu,

s0l,

pieprz,

szczypta curry.

Piersi kurczaka ugotowa¢ w matejilosci posolonej wody.

Gdy wystygna, pokroi¢ w drobng kostke. Ananasa wyja¢ z puszki, osgczy¢ , pokroi¢ w grube kawatki. Rodzynki
spazy¢ , odcedzi¢ doktadnie na sicie, wystudzi¢ .

Kukurydze przela¢ woda, osaczy¢ . Wszystkie sktadniki
potaczy¢ . Doda¢ majonez doprawiony do smaku curry, solg i pieprzem.

Jesli chcemy powiekszy¢ objetos¢ satatki, mozemy dodaé 3-4 tyzki ugotowanego na sypko ryzu.

Wrtasnie w tej chwili jem ta satatke.Jest pyszna :) (tylko bez rodzynek za ktorymi nie przepadam)
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