
Napoj thandai
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2146 razy.

Porcja dla 4 osob.      Czas przygotow. 10 min.

20 obranych migdalow,

4 dl mleka,

cukier puder do smaku,

szczypta garam masala.

1. Migdaly dokladnie utluc w mozdzierzu.

2. Potluczone migdaly i cukier zalac mlekiem. Dobrze zmiksowac.

3. Podawac napoj schlodzony, posypany z wierzchu garam masala.

Źródło: Encyklopedia sztuki kulinarnej, tom  6 "Kuchnia indyjska", strona 92.

From: apaczus@hot.pl (Radku's De Apaczu's)
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