
Banany w boczku
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2874 razy.

4 banany,

1 łyżka cukru,

1/2 łyżki tymianku,

1 łyżka siekanych orzechów,

4 cienkie plastry boczku,

1 łyżka cynamonu.

Banany obrać i przekroić wzdłuż na połówki, środkowe części posypać cukrem, orzechami i cynamonem, owinąć
boczkiem i piec na grillu ok. 5 minut z każdej strony.
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