Barszcz czerwony

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 9470 razy.

1 kg burakéw

wtoszczyzna

kilka suszonych grzybéw

sok z cytryny

sol pieprz

Grzyby ugotowac , wyja¢ . W tym samym wywarze ugotowa¢ wioszczyzne. Nastepnie wszystko ostudzi¢ .

Grzyby i wtoszczyzne umy¢ . Oddzielnie ugotowac pokrojone buraki. Dodaé¢ sol i sok z cytryny, odcedzic .
P6z niej potaczyé wywary i przyprawi¢ . Podawa¢ z dodatkiem jajka lub uszek z grzybami.
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