Sandacz po augustowsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2714 razy.

1,5 kg sandacza,

1 kg cebuli,

sol, pieprz,

12,5 dag masta lub margaryny

Na dno garnka wtozyé warstwe pokrojonej w plasterki cebuli wymieszanej z solg i pieprzem, na niej potozyé
pokrojong w dzwonka rybe, uprzednio nasolona.

Uktada¢ warstwami, na wierzchu utozy¢ warstwe ryby, a na rybie potozyé masto, przykryc¢ .
Dusi¢ nad ogniskiem 30-45 minut lub w piekarniku.

Podawac¢ z ziemniakami oraz kwaszonym ogorkiem.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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