
Salatka wiejska (grecka)
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 9483 razy.

Porcja dla 6 osob.      Czas przygotow. 20 min.

3 twarde pomidory,

1 ogorek,

1 cebula,

2 zielone papryki,

200 g czarnych oliwek,

180 g sera owczego lub bialego,

125 ml oliwy,

60 ml octu winnego,

oregano, sol, pieprz.

1. Pomidory i ogorek pokroic w plastry, podobnie pokroic cebule i papryki.

Przelozyc do miski, oproszyc sola, pieprzem i oregano. Dodac oliwki i dokladnie wymieszac.

2. Ser pokroic w drobna kostke i wrzucic do miski. Calosc polac octem i oliwa,

jeszcze raz wymieszac starajac sie nie rozgniesc skladnikow.

3. Podawac schlodzona jako dodatek do miemal wszystkich potraw.

Źródło: Encyklopedia sztuki kulinarnej, tom  9 "Kuchnia grecka", strona 22.

From: apaczus@hot.pl (Radku's De Apaczu's)

No ale ser najlepszy do salatek greckich to chyba "feta"?         Przynajmniej ja zawsze go stsuje.
Nadesłał(a):Janusz 54 2005-12-22 12:12:11
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