Siekane zraziki z watroby

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2419 razy.

40-50 dag watroby wieprzowej,

20 dag czerstwej butki,

2 jajka,

3 cebule,

5 dag masta,

15 dag maki pszennej,

mleko

starta gatka muszkatotowa,

majranek,

sol, pieprz,

natka pietruszki

Czerstwag butke namoczy¢ w mleku, doktadnie odcisng¢ . Watrobe drobno posiekaé . Wymiesza¢ z butka. Dodaé jajka,
1,5 obranej, posiekanej cebuli, make, tyzke posiekanej natki pietruszki,szczypte gatki muszkatotowej. Doprawic
do smaku majrankiem, pieprzem i solg. Mase doktadnie wymieszac¢ . Zwilzonymi w wodzie dtonmi uformowac¢ z
niej mate podtuzne zraziki. Wrzuca¢ je partiami do wrzacej,osolonej wody. Gotowaé przez mniej wiecej 10

minut. Wyja¢ tyzka cedzakowa, starannie osgczy¢ . Reszte cebuli obraé¢ , drobno posiekaé izeszklic na masle. Cebulg
posypac zraziki. Pola¢ niewielkg iloscig stopionego masta. Udekorowaé gatgzkami natki.
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