Sorbet cytrynowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2560 razy.

1/2 szklanki soku ze $wiezych cytryn,
1/4 szklanki soku ze $wiezych limet,
1/2 szklanki cukru,

3 tyzeczki zelatyny,

1 szklanka szampana,

1 cytryna.

Zelatyne namoczy¢ w 4 tyzkach zimnej wody. Gdy specznieje, wlaé 1 szklanke goracej wody, dodaé cukier

i podgrzewa¢ na matym ogniu, stale mieszajac, az zelatyna i cukier sie rozpuszcza. Ostudzi¢ , potaczy¢é z sokami
owocowymi i szampanem, zamieszac , przela¢ do naczynia, w ktérym sie bedzie zamrazac¢ , i wstawi¢ do
zamrazalnika na 3 godziny. Po wyjeciu ubi¢ mase mikserem i ponownie zamrazaé 2 godz. Sorbet przed
podaniem pozostawi¢ na 15 min w temp. pokojowe;.

Podawaé¢ w pucharkach, przybrany plasterkami cytryny.
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