Sos Choron

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3158 razy.

2 z06ttka,

10 dag masta,

2 dag pasty pomidorowej,

2 mate cebulki,

2 tyzki octu winnego,

1 maty zgbek czosnku,

1 tyzka posiekanego swiezego estragonu lub 1/2tyzeczki
suszonego,

sol,

pieprz.

Ocet z posiekanymi drobno cebulkami, czosnkiem i estragonem gotowaé¢ tak dtugo, az zostanie potowa

ptynu. Nastepnie ptyn przecedzi¢ do garnuszka, ostudzi¢ , doda¢ zéttka i 1tyzeczke masta. Wstawi¢ garnuszek do

wiekszego garnka z gorgcg wodg (60 st.C) i oba naczynia postawi¢ na matym ogniu. Podczas podgrzewania
ubija¢ sos do chwili, gdy zacznie gestnie¢ . Zdja¢ naczynia z ognia (nie wyjmowaé garnuszka z gorgcej wody) i
dalej ubija¢ sos, dodajac po kawatku masto, az powstanie gesta i gtadka masa. Na samym koncu dodaé paste

pomidorowa i przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

