Sos Mornay

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2384 razy.

3 dag masta,

3 dag maki,

0,5 I mleka,

15 dag sera twarogowego (grojer lub ementaler),

sol i pieprz biaty,

Z masta i maki zrobi¢ zasmazke, rozprowadzi¢ zimnym

mlekiem i przyprawi¢ pieprzem. Doda¢ starty ser, wymieszac . Wersje bardziej wytworng mozna osiggnac¢ ,
zaprawigc sos dwoma z6ttkami i juz nie gotowacé .

Podawa¢ do gotowanych biatych mies, ryb, jajek,

pulpetoéw, szparagow.
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