Sos chrzanowy wykwintny

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3602 razy.

5 dag korzenia chrzanu,

3/4 szklanki majonezu,

1/2 szklanki wytrawnego biatego wina,
1 jabtko (10 dag),

5 dag smietany 36-procentowe;,

1 tyzeczka cukru,

sol i pieprz,

Chrzan umy¢ , obra¢ , optukac , zetrze¢ na tarce o drobnych

oczkach i sparzy¢ niewielkg iloscig wrzatku. Jabtko umy¢ ,

obraé¢ , pokroi¢ na dsemki, podla¢ 3 tyzkami wina i ugotowac do miekkosci, a nastepnie przetrze¢ przez sito
i ostudzi¢ . Wymiesza¢ z winem, chrzanem i majonezem.

Doprawic do smaku pieprzem, solg i cukrem.

Snietane ubi¢ i tuz przed podaniem delikatnie potaczyé

z sosem. Sos mozna zabarwi¢ na zielono, dodajac 1 tyzke zmiksowanego szpinaku (surowego lub mrozonego).
Podawaé do mies i jajek.
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