Sos pomaranczowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2459 razy.

2 - 3 pomarancze,
tyzeczka masta,
tyzka maki,

sol,

pieprz.

Masto roztopi¢ w rondelku, wsypa¢ make, zrumieni¢ na matym ogniu, wla¢ sok z pomaranczy, ubija¢c bez przerwy

na dos¢ duzym ogniu. Gdy sos zacznie bulgotac , zmniejszy¢ ogien, gotowaé 3 -4 min. Zestawi¢ z ognia, doda¢ 2
tyzeczki migzszu pomaranczy, doprawi¢ solg i pieprzem.

Podawaé¢ na ciepto do smazonych lub $wiezych warzyw,

np. obranych, pokrojonych ogérkow.
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