Ptysie

Dodano: 2000-05-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4125 razy.

przepis z czasopisma "Burda"

7 1/2 dkg masta

15 dkg maki

1/4 1 mleka

szczypta soli

3 -4 jajka

1 ptaska tyzeczka proszku do pieczenia
1/2 stodkiej Smietanki

2 tor. proszku usztywniajgcego smietane
3 tyzki cukru pudru

1 torebka cukru waniliowego

W duzym garnku z uchwytem rozpusci¢ ttuszcz.
Przesia¢ make na papier.

Mleko i s6l doda¢ do ttuszczu, zagotowac . Wsypa¢ make i wymiesza¢ krétko trzepaczka. Ciasto mieszaé drewniang
tyzka, az bedzie gtadkie i odklei sie od dna.

Garnek zdja¢ z ptyty.

Doda¢ 1 jajko i dobrze ucierac .

Ciasto przetozy¢ do miski i odstawi¢ do schtodzenia.

Doda¢ proszek do pieczenia i kolejne jajko i dobrze wymieszac .

Ciasto wtozy¢ do szprycki i wycisng¢ 8 grudek na nattuszczong blache.
Piec ok. 30 min. przy temp. 225 st.C.

Zostawi¢ na 10 min do wysuszenia.

Jeszcze ciepte nalezy przekroi¢ .

Ostudzone ptysie napetni¢ bitg $mietang z cukrem waniliowym.

From: Agnieszka <agnieszkawanke@poczta.onet.pl>
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