Satatka z burakow

Dodano: 2000-05-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 8450 razy.

1 kg biatej kapusty
1 kg burakéw
1 kg marchewki

1 kg cebuli

zalewa:

50 g oliwy

1/2 butelki octu 10%
7 szklanek wody
tyzki cukru

s6l do smaku,

Ziele angielskie,

lis¢ laurowy

Kapuste poszatkowac , cebule pokroi¢ w plasterki, buraki i marchew zetrze¢ na tarce (jarzynowej).

W garnku wymieszaé sktadniki zalewy - zagotowaé nastepnie wrzuci¢ do zalewy warzywa i gotowaé ok. 15

min.

Przetozy¢ do stoikéw, pasteryzowa¢ 10 min.

From: Agnieszka <agnieszkawanke@poczta.onet.pl>

Zrobitam szkoda,ze nie ma ilosci cukru,wspaniate

Nadestat(a): <barsku@op.pl> 2005-08-07 21:08:44

ta satatka smakuje jak barszcz.
Nadestat(a):adwr 2005-09-02 13:09:09
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