Szasztyki swietokrzyskie

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2711 razy.

60 dag poledwicy

20 dag wedzonego bekonu

250 ml biatego wina

marchewka

pietruszka

2-3 liscie pora

3 cebule

6-8 owocow jatowca

2 listki laurowe

po pét tyzeczki tymianku i bazylii,

pieprz, sol

Mieso i bekon pokroi¢ w duzg kostke. Dodaé¢ pokrojong w plastry cebule, startg marchew i pietruszke, por,
pokruszone przyprawy, sol i pieprz. Wla¢ wino. Przykry¢ i odstawi¢ na kilka godzin.
nadzia¢ na szpadki. Posmarowaé olejem. Upiec na grillu lub w piekarniku.

Mieso, bekon i cebule
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