Nektar mietowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2201 razy.

1 | stabego naparu z miety, 2-3 tyzki miodu, 1 cytryna Zaprzy¢ herbate mietowa, poczeka¢ az troche ostygnie, miod
rozpusci¢ w letniej herbacie, doda¢ sok cytrynowy. Wymiesza¢ odstawi¢ do lodéwki na 1 godzine.
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