$edzie z rusztu

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2695 razy.

50 dag swiezych sledzi,
sok z 1/2 cytryny,
3-4 tyzki oliwy,

sol i pieprz,

$edzie oczyscié |, odfiletowaé i wyptukaé . Skropi¢ sokiem
z cytryny, posoli¢ , popieprzy¢ i posmarowacé oliwa.

Utozy¢ na ruszcie w gorgcym piekarniku i piec okoto 20 minut. Podawa¢ z pieczywem lub pieczonymi
ziemniakami.
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