
Szybkie ciasto makowe
Dodano:  2000-08-23 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 3552 razy.

Wczoraj zrobilam to ciasto, mierzac skladniki specjalnie dla was, zeby nie bylo tych glupich cups.  

115 dag masla

250 ml maki

250 ml cukru

2 duze jajka

1 polski proszek do pieczenia (albo 1+1/2 lyzeczki amerykanskiego proszku)

3 lyzki maku

1 lyzeczka olejku pomaranczowego

Mala forme do chleba wysmarowac maslem i opruszyc maka.

Piec rozgrzac do 180C/350F.

Make wymieszac z proszkiem. W mikserze utrzec maslo z cukrem, dodac jajka, miksowac 60 sec.,
dodac make, olejek i mak, i miksowac 3 minuty.

Przelozyc do formy, piec 45-60 min, w zaleznosci od formy, az patyczek wstawiony w srodek ciasta
wyjdzie czysty.

Ostudzic w formie 10 min., przelozyc na talerz.

Mak moze byc surowy caly, albo sparzony i zmielony, ale musi byc suchy.

Magdalena

From: magdalenab@aol.com (MagdalenaB)
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