Omlet z szynka, grzybami, serem

Dodano: 2000-08-28 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4418 razy.

Omlet na jedna osobe.

2 jajka.

1 plaster szynki/pokroic w kostke

2-3 grzybki moga byc pieczarki ,tez pokroic w kostke

troche zielonego szczypiorku ,drobno pokrojonego/1-lyzka st./

2 lyzki utartego zoltego sera .najlepszy mazzarela cheese ale moze byc edam lub gouda .

troche soli i pieprzu do smaku .

wszystko to razem wymieszac i wlac na goracy tlusz na potelni ,uwazac aby sie nie przypalilo /po
przewroceniu na druga strone przykryc pokrywka na 20-30 sek.

pycha

Smacznego

Daj mi znac jak to lubiales
Stephanie

From: Stenia Kwiatkowski <s.kwiatkowski@canada.com>

PYCHA- PALCE LIZAC ! POZDRAWIAM AUTORKE PRZEPISU.
Nadestat(a):BARBARA <bkurteczko@op.pl> 2005-08-24 20:08:14

zygalem 3 godziny po tym
Nadestat (a):kulio <kulio@wp.pi> 2007-08-25 22:08:35

no i po co takie bzdury wypisywac ze zygalas po tym 3 godziny , nie trzeba bylo zrec innych swinstw , omlet jest super, co za

ludzie zawistni ...
Nadestat(a):viola 2008-02-01 13:02:04
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