$edz zapiekany

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3117 razy.

50 dag $ledzi nie solonych,
maka,

ttuszcz do smazenia,
tyzka masta,

2 jajka,

10 dag $mietany,

cebula,

koperek,

sol, pieprz

$edzie sprawié , posoli¢ , popieprzyé , obtoczy¢é w mace i smazyé z obu stron na ztoty kolor.

Wytozy¢ do zaroodpornego naczynia. Cebule obra¢ , drobno posiekac . wymiesza¢ z jajkami i $mietana, popieprzy¢ i

nieco posoli¢ , zala¢ $ledzie, doda¢ masto i piec w goragcym piekarniku.

"Kobieta i Styl"
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