Kurczak w pomidorach na grilu

Dodano: 2004-07-29 10:59:01
Zmodyfikowano: 2006-09-02 22:41:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 4106 razy.

kawatki kurczaka (nozki, skrzydetka itp.)
pomidor
Swieza pietruszka

kawatki kurczka utozy¢ na aluminiowej folii (kurczaka posypac sola, pieprzem, czerwona papryka)

pokroi¢ pomidora w skérce w plastry (takie jak na chleb)

utozy¢ jeden przy drugim by przykry¢é kurczaki

na wierzch doda¢ ok 3 zabkdéw czosnku (pokrojonych w drobne plasterki), utozy¢ piertuszke (dos¢ duzg porcje)
folig przykry¢ kurczaka, owinac z 2-3 razy (uformowac cato$¢ najlepiej w kwadrat)

piec na grilu ok 40 minut

pomidor utworzy wspaniaty sos

polecam podawaé¢ z sosem TZAZIKI czosnkowo jogutowym - przepis na stronach ( TZAZIKI, sos
jogurotwy )

Nadestat: paulina <bazaar.paulina2@interia.pl>

wyszto przepyszne, rewelacja, palce liza¢ , przepis godny polecenia
Nadestat (a):http://www.anonseerotyczne.pl 2009-04-21 16:04:46

super przepis
Nadestat(a):amorek.com.pl 2010-06-20 18:06:04
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