ZUPA POMIDOROWA !l! takiej nie
jadtes..sprébuj..PROSTE TANIE

Dodano: 2004-08-23 09:15:13
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 145592 razy.

-koncentrat pomidorowy ( ok. 3-4 tyzki)
-przyprawa jarzynka

-kostka rosotowa z kurczaka

-sol

-cukier ( 3-4 tyzki)

-masto ( 3 tyzki)

-pietruszka ( odrobina ...mozna tez bez pietruszki )
-maka (tyzka)

-makaron..najlepiej kokardki

W jednym garnku ugotowa¢ makaron..w tym samym czasie w 2 garnku wla¢ wode, wrzucic do niej kostke
rosotowq i ok. 1 tyzki przzyprawy jarzynki ( lub Kucharek ) ..czekac az woda sie zagotuje..wrzuci¢ koncentrat
pimidorowy..cukier..sprawdzic czy potrzeba jeszcze cukru, czy nie ( w zaleznos$ci od twojego smaku ktory
preferujesz ) w szklance wymiesza¢ tyzke maki z zimng wodg ( 1/4 szkalnki ) i wlac do zupy..czekac az zacznie
gestnie¢ ..ODSTAWIC z gazu. W matym garnuszku rozgrzaé masto..az nabierze lekko bragzowego koloru..i wla¢
do zupy..wymieszzac..dodac posiekana pietruszke..i GOTOWE !!! gwarantuje Ze sam zapach zupy z

odrobing masta cie zadziwi!! PROSTY PRZEPIS...a smak niesamowity !!! POLECAM.. moja ulubiona
zupa..jadam ja przynajmniej raz w tygodniu

Nadestat: paulina <bazaar.paulina2@interia.pl>

hej od kiedy do pomidorowki daje sie make i gotuje na kostce dobre zupki > sprubdj na skrzydetkach to dopiero jest smaczne
Nadestat(a):asdf 2005-08-07 22:08:14

wyprobowalam ten przepis. ZUpka jest na prawde pyszna:):)
Nadestat(a):mo 2005-10-21 08:10:30

ochyda....mmmimmmit fyuuuuuu
Nadestat(a): 2005-11-05 18:11:12

poprostu cos fatalnego .....kapota [

Zawsze rob pomidorowa na skrzydelkach pycha pozdrawiam nicpon
Nadestat(a):

Dzisiaj pierwszy raz w zyciu gotowatam zupe pomidorowa i wiecie co ? Jest super :))
Nadestat(a):Kasia 2005-11-16 13:11:52

Fakt na wywarze lepsza, ale jesli czas goni to i tak rewelacja :)
Nadestat (a):Nascik <NASCIK@WP.PL> 2005-12-08 13:12:10

zupa pomidorowa powinna by¢ na skrzydetkach, trzeba takze dodac¢ troszke wtoszczyzny, pomidory bez skérki i oczywiscie zrezygnowac

z maki... wtedy rewelacja :)
Nadestat(a):edyta <edytau26@wp.pl> 2006-01-03 12:01:53

Ja tez dzis pierwszy raz gotuje pomidorowa i wykorzystuje ten przepis zobaczymy co wyjdzie , ale dodaje jeszce kolka swoich

pomystow hehe....dzieki za przepis ;)
Nadestat(a):Madzia <madzia.kazek@buziaczek.pl> 2006-01-05 12:01:52

zupka na rosotkach no nie moge to chyba dla chorych
Nadestat(a):ebed44 <ebed4@.pl> 2006-01-20 21:01:16

mam nadzieje ze jest dobra bo jestem w trakcie przygotowania :)a mroz na polku -20 st. C , wiec warto cos cieptego wrzucic:))
Nadestat(a):kami <kamelka@o2.pl> 2006-01-23 16:01:01

HAAAAAAAAA idealna!!lldodatgm na koniec bazylie i jest gitt:)) pozdro dla autora przepisu:))
Nadestat(a):kami <kamelka@o2.pl> 2006-01-23 17:01:20

Tragedia (maka? masto?)A gdzie $mietana, pomidory mrozone lub z puszki w przypadku braku $wiezych?(]
Kto$ chyba nigdy nie jadt nic przyzwoitego
Nadestat(a):e.r. <evro@interia.pl> 2006-01-26 14:01:28

Przecier, kostka rosotowa i jarzynka? No, moze to by¢é dobre jesli nie ma sie kawatka migsa, $wiezych pomidoréw i warzyw na zupe(na
koniec warto doda¢ kieliszeczek ginu). Twojego przepisu nie probowatem, i nie sprébuje, bo bym sie chyba ze wstydu spalit. To juz
lepiej zala¢ wrzatkiem "goracy kubek".

Nadestat(a):Ya-nek <Janpe@msn.com> 2006-01-29 20:01:27
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Najlepsza zupa pomidorowa jest nie z przecieru tylko z soku. Polecam fortuny lub tymbarka :))
Nadestat(a):Premier 2006-02-05 20:02:08

rewelka, moja pierwsza pomidorowa, tylko jak dla mnie mniej cukru musialem ja mocno posolic:)
Nadestat(a):wiewior <loko22vp.pl> 2006-02-06 13:02:08

marniutka ta pomidorowa wtoszczyzna caly koncentrat kostki rosolowe gotowana na kurczaczku ,udkach itp,zaciagnieta smietanka i

troszke maka to dopiero zupka .
Nadestat(a):ewi <ewita6@o2.pl> 2006-02-06 16:02:58

Pomidorki(5szt.)obra¢ ze skérki (zaparzy¢ ), udusi¢ na masetku, przez siteczko przetrze¢ a po6z niej do zupki wlaé .Tylko profani uzywajq

sokéw pomidorowych lub przecieru "fabrycznego". Wystarczy na 2 I. pysznej zupki.
Nadestat(a):slawusik <slawusik@gazeta.pl> 2006-02-08 20:02:32

kto gotuje zupe na pétsrodkach sama chemia prosze uczy¢ sie od podstaw
Nadestat(a):sambia <bozenapawlak@interia.pl> 2006-02-10 13:02:55

koncentrat pomidorowy z lyzeczka masla podsmazam kilka minut na malym ogniu ,ciagle mieszajac a potem(]

dodaje do zup
Nadestat(a):risz <ryszli@o2.pl> 2006-02-11 12:02:53

Jestesmy w trakcie gotowania i wszystko bylo by ok gdyby ktos w miare inteligentny dotaczyt w tym przepisie ile ma byc wody...tzn
na ile litrow jest ten przepis.Ja i moi znajomi uwazamy, ze gotujemy dosc dobrze, ale nigdy nie gotowalismy zupy.To nasza
pierwsza wiec jak ma byc dobra jak nie jest podana tak istotna rzecz?!Skoro przepis podany jest jak dla idiotow to ilosc wody tez

powinna byc podana jak dla idiotow, a nie pozostac kwestia domysina.Choc za idiotow sie nie uwazamy... :-) Pozdrawiamy!!!
Nadestat(a):anzeisk <anzeisk@02.pl> 2006-02-12 14:02:27

poprostu super,naprawde warto sprébowac
Nadestat(a):ziutka <ziutk@interia.pl> 2006-02-13 11:02:56

Nadestat(a):Ludwik <edlud@wp.pl> 2006-02-15 18:02:50

Najwazniejsza jest iloS¢ wody!!!!Ale kto$ nie pomyslat...Marny z niego nauczyciel...!
Nadestat(a):agnes <agnes.w1981@interia.pl> 2006-02-25 23:02:21

Paulina, réb ze sobg co chcesz ale dlaczego probujesz wykonczyc niewinnych ludzi."Brazowe masetko" mozna jedynie poréwnac z

arszennikiem.Pozdrawiam, jeSli jeszcze zyjesz M
Nadestat (a):Markiz 2006-03-10 20:03:34

Sadzac po sktadnikach, jest zdecydowanie niezdrowa, no alemoze smaczna? Jednak nie wyprébuje. Ja gotuje zupy na zeberkach
cielecych - nie potrzeba tak duzo, tylko dla smaku, ale dtugo powinny sie wygotowywac¢ . Taki wywar pomaga sie zregenerowa¢ naszym
stawom i kosciom.[

pozdr. Derkaczyk
Nadestat(a):Derkaczyk <506259931@wp.pl> 2006-03-11 12:03:59

Ja zupe pomidorowg robie troche inaczej. Tez korzystam z kostki rosotowej lub bulionu z miesa ale dodaje drobno pokrojone warzywa
moga by¢ z mrozonki (w zimie) lis¢ laurowy i ziele angielskie. Jak sie zagotujg tojeszcze 10 min. i mozna doda¢ koncentrat pomidorowy i
doprawi¢ do smaku sol, pieprz oraz cukier i zielenina. podawa¢ z makaronem lub ryzem na sypko. Kto luni moze dodac $mietane, ale nie

koniecznie.
Nadestat(a):

Nedza
Nadestat(a): 2006-03-30 16:03:18

Zupa pomidorowa nie moze byc gotowana na kostkach rosolowych, jak sie komus niechce to niech sobie kupi zupe w paczce
Nadestat(a): 2006-03-30 16:03:17

TAKIEJ NIE JADLES-dobry kontekst dla tych wszystkich negatywnych komentarzy.A moze te osoby poprostu nie umieja

przygotowac takiej zupy???? najlepsza obrona to atak:)
Nadestat(a):anka <dawidzio3@wp.pl> 2006-03-31 08:03:10

Typowa szybka pomidoréwa:-) Dobra to moze i jest dla wygtodzonych studentéw w akademikach, bo szybka, ciepta i tania;-);-)
Nadestat(a):zozol 2006-03-31 11:03:25

jest dobra <maryska>
Nadestat(a):lenny <maxmax@autograf.pl> 2006-04-02 11:04:57

Rany, ile negatywnych komenatrzy! Czego chcecie od tej dziewczyny? Zupa jest tatwa, szybko si¢ jg przyzadza, i - co najwazniejsze -
jest smaczna. Ze pétprodukty? Nie kazdy ma czas i ochote biegaé do miesnego i warzywniaka dla jednej zupy. Ze masetko zrumienione
niezdrowe? A pomidory spod folii, genetycznie modyfikowane, opryskiwane nie wiadomo czym sg niby zdrowe?[

g

Nadestat(a):Kasia Sz. 2006-04-06 13:04:12

Przepraszam za btad ortograficzny, to z wrazenia ;0)
Nadestat(a):Kasia Sz. 2006-04-06 13:04:19

Niewiem jak ci ludzie moga pisa¢ ze ta zupa jest niedobra ja jg gotowatem i jest rewelacyjna.
Nadestat(a):Grzegorz G. <dino12316@wp.pl> 2006-04-19 11:04:49

bardzo ciekawy przepis:)
Nadestat(a):XXXX 2006-04-19 13:04:30

ale dalej nie wiadomo ile ja tej wody mam wlac . juz zaprositem pét akademika wiec pewnie bedzie wtopa/
Nadestat(a):ohyd <ohyd@interia.pl> 2006-04-21 15:04:07

zupa dobra dla gtodomoréw, ale nie dla smakoszy, pozdrawiam
Nadestat(a):armando <marekmol1@wp.pl> 2006-04-24 08:04:11

Dlaczego zaraz na skrzydetkach??bez sensulkazdy gotuje i robi na swéj smak i sposéb.Moim zdaniem ten przepis jest bardzo
prosty ale i pyszny!!!!
Nadestat (a):trinity 2006-04-25 09:04:30
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niam uwielbiam zupe pomidorowg ale takiej jeszcze niejadtam
Nadestat(a):nati 2006-04-27 18:04:27

Moj maz niestety z zup to umie tylko pomidorowa, i chyba znalazt przepis tutaj bo dodaje masetka, a takze warzywa. zupka jest ok.
Nadestat(a):Maga25 2006-04-27 18:04:51

Tadeusz zup powinna bys na koéci albo na skrzydetku, zobaczcie jak smakuje nodze z indyka z bulionem wotowym. Wtedy jest

rewelka. polecam
Nadestat(a):Basket <baski6@02.pl> 2006-04-28 13:04:51

wsio tadnie pieknie ale brak ilosci wody, po drugie jak komentujg INNI skrzydetka czy n6zka to podstawa ZUPA ma catkiem inny smak.
Ja podobnie podsmazam koncentrat najlepiej jaki$ firmowy z mastem. Podstawa jest cukier i cytryna - zupa powinna byc na stodko-

kwasno!! Smacznego.
Nadestat(a):Trusi <bohun1981@interia.pl> 2006-05-18 15:05:52

ja zawsze kazda zupe,powtarzam kazda gotuje na kostkach tylko i wytacznie!llwiec uwazam ze takie zupy sa bardzo smaczne,przy
czym mniej ttuczaca!!lluwazam ze jest ten przepis bardzo dobry i udany a jak komus nie smakuje,to prosze drugiego nie komentowac
negatywnie

Nadestat(a):

Kolorowy krochmal....fe!
Nadestat(a):Magda 2006-06-08 11:06:50

Smaczniejsza bez maki , zamiast kostki z rosolku dalem szyjki z indyka , bez cukrubez makaronu duzo lepszy ryz bialy
blyskawiczny [

Pozdrawiam
Nadestat(a):Daniel26 <celt24@wp.pl> 2006-06-10 10:06:40

bardzo dobra ale sa jeszcze lepsze
Nadestat(a):znawca 2006-06-13 12:06:40

Przepis tradycyjny ale trafny.A po co mieso?jakies skrzydetka? fatalnie z tym miesem:(( Polska kuchnia = mieso.ale powracajac do

przepisy to mozna dodac wiadomo czosne kcebulke i inne gadzety ale przepis ok:))
Nadestat(a):xxx 2006-07-01 00:07:03

Moim zdaniem zupy na kostkach rosotowych nie dajg tego smaku co wywary z mies.Uwazam,ze kostki rosotowe sg tak naprawde dla

tych ,ktorzy nie potrafig gotowaé .Zadna kostka nie zastapi smaku $wierzego rosotu.Pozdrawiam
Nadestat (a):Kasia 2006-07-01 16:07:16

ten przepis jest na 4. Lepsza zupka jest na skrzydetkach z dodatkiem matej ilosci tabasco i ziét prowensalskich. wtedy jest na 6!
sprobujcie!!!!
Nadestat(a):Netka 2006-07-03 10:07:35

Przepraszam za btad ortograficzny
Nadestat(a):Kasia 2006-07-03 20:07:36

ZUPKA PYYYSZNA.POLECAM JA GOTOWAIAM NA SKRZYDEtKACH.I JEST SUPER:) :)
Nadestat (a):KASIA <WWW.KASIA2018@WP.PL> 2006-07-06 13:07:06

nie probowatam tej zupy ale napewno nie jest zta,a co do kosci to obrzydlistwo -do wywaru przechodzg wszystkie $winstwa ktérymi byto

faszerowane zwierze np.antybiotyki,hormony itp rzeczy.A z tym mastem musze sprébowac .
Nadestat(a):ania <ania4461wp.pl> 2006-07-06 20:07:21

Tfu Tfu ! o tej porze przecier ??? profanacja. Mozna kupic swierzutenkie superekstra pomidorki. Do pomidorowej polecam
bazylie i lubczyk. Natka pietruszki tez jest Ok.[

Gotowanie zup to banal. Moj Wuj mawial "Bez Zupy Dzien Do D...y" ;)
Nadestat(a):Tiara <tiara@autograf.pl> 2006-07-07 22:07:20

maja pierwsza zupa ktora sam ugotokalem!!! PYCHA
Nadestat(a):de Luca <lukaszksiezyc@interia.pl> 2006-07-08 14:07:17

zupka jest naprawde dobra i prosta :P pozdro
Nadestat(a):yo 2006-07-12 14:07:49

Dzisiaj jg zrobie nio ciekawe co wyjdzie:D:D(]
Pozdro:)
Nadestat(a):P_a_u_|_i_s_i_a_:)) 2006-07-20 11:07:55

szybka & dobra *_*
Nadestat (a):Shiriu 2006-07-27 23:07:01

Ludzie przejdzcie na wegetarianizm to dopiero smak i wydoga. Nie uczestniczcie w mordzie na niewinnych zwierzetach.
Nadestat(a):vegepower <jankielx@o2.pl> 2006-07-28 16:07:41

wspaniala zupa polecam wszystkim..:)przed chwilka ja przyzadzilam “niebo w gebie*a to maselo to rewelacyjny pomysl od dzisiaj
bende przyzadzac to zupe przynajmniej raz [

Nadestat(a):patrycja smakoz <petitka2221@wp> 2006-08-16 14:08:03

zupa bardzo dobra , ale uwazam , ze bez tego masta bytaby 100 razy lepsza . a moze cos Z le zrobitam . jednak przepis genialny !

szybki i smaczny
Nadestat(a):efelQa <efelga@interia.pl> 2006-08-17 14:08:21

Nadestat(a):edytka334 <edytka334@poczta.fm> 2006-08-19 16:08:01

cukier do zupy pomidorowej to najwiekszy blad jaki moze byc. Z cukrem jest sztuczny smak i latwo przesadzic, a potem nie da sie
naprawic. Zamiast cukru daje sie do zupy marchewke, w wielkosci odpowiedniej do ilosci zupy, ale na mala ilosc zupy (3-4 porcje)
daje sie srednia marchewke albo pol duzej/ Marchewka posiada naturalna slodycz i nigdy nie przeslodzi zupy, jesli dodana w
umiarze. Cebula tez posiada naturalna slodycz (umiar) i razem z marchewka nada zupie wlasciwy smak.
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Zupa pomidorowa doprawiona cukrem to jest katastrofa. Autorka nigdy nie jadla dobrej zupy pom. a jeszcze warto dodac lodyge
selera naciowego i papryke zielona (taka do nadziewania), jedna lub pol, to dopiero ma smak. Takze 1 zabek czosnku i troszke
bazylii. Zabielic mozna jogurtem, bez maki. Dodac ryz lub makaron lub lane kluski. Jesli trzeba doprawic kwaskowatosc, to albo

sok z cytryny, albo rozmieszac w wodzie lyzke koncentratu pomidorowego i dodac do smaku.
Nadestat(a):? <jableckai@msn.com> 2006-08-22 22:08:21

Ojojoj...te wszystkie zupki gotowane na chybcika to totalne nieporozumienie....w dodatku kwasne, po czyms takim to tylko brzuch

moze rozbole¢ , watroba sie odezwie, krotko méwigc organizm z tego zadnego pozytku nie ma. Caty kunszt gotowania zupy pomidorowej
sprowadza sie do zastosowania zasady 5-ciu smakow. Taka zupa powinna by¢é zréwnowazona w smaku, a i tak pozostanie zupg
pomidorowa. Najwazniejszy jest balance, czyli ronowaga smakow. Zupa bedzie zronowazona, jesli zostang uzyte wszystkie smaki w
intuicyjnych proporcjach, pochodzace z wody, produktéw i przypraw uzyte w kolejnosci przemian. Smak stodki powstaje z korzeni
stodkich warzyw i przypraw tj. marchewki, pietruszki,kminku; ostry: cebuli, czosnku, selera, IMBIRU, pieprzu, réwniez cayenne;

stony: wieprzowiny, zimnej wody, soli, jarzynki czy vegety (dodatek z uwagi na wzmacniacz smakowy glutaminian sodu); kwasny

bazylii, pasty pomidorowej, maki pszennej, cytryny, zieleniny (na¢ pietruszki); gorzki: tymianku, kurkumy, wrzacej wody. Takie
potraktowanie przepisu na zupe pomidorowg i jej realizacja $wiadczy o zapale mtodej osoby do gotowania i przebojowosci dzisiejszych
prezenteréw telewizyjnych tzw. parcie na szkto, pokazujgcych jak gotowac sie nie powinno. Prosze sie nie poddawacé jednak w tych
zapatach, ale wiecej poczyta¢é madrych i praktycznych technologéw zywienia, chociazby panig Anne Ciesielska, ktéra w cudowny sposéb
zaadaptowata zasade 5-ciu przemian Feng Shui do przepiséw polskiej kuchni wigcznie z zupg pomidorowa i chwata jej za to. Jeszcze
jedna uwaga: stosowanie kota 5-ciu smakéw w przygotowywaniu positkéw i ich konsumpcja pozwala organizmowi zaskarbi¢ sobie

odpornos$¢ na infekcje.
Nadestat(a):kuchareczka domowa <wstall@op.pl> 2006-08-25 17:08:27

jestem mloda osoba i ciesze sie,ze ktos podal taki przepis szybki i smaczny!!ljestem w Anglii wiec mama mi nie
ugotuje!!lpozdrowienia dla autora przepisu!(

ludzie przestancie z ta krytyka to jest do bani!!!
Nadestat(a):Efi <Efi173@wp.pl> 2006-08-29 11:08:27

obawiam sie ze nie za dobra ta zupka mi wyszla.... a robilam tak jak w przepisie tylko bez cukru bo go nie uzywam wcale. przykro

mi ale jednak co natura to natura:)
Nadestat(a):iwek 2006-08-30 15:08:50

Zupa wprost przepyszna!!! Dodatam jeszcze 2 obrane, pokrojone w kostke pomidorki, co dodatkowo wzbogacito smak. Gotowatam jg

jutro na obiad, ale zjedlismy prawie catg dzi$ na kolacje:)
Nadestat(a):Naomi 2006-09-02 22:09:45

Fuu... zupa na kostkach rosotowych! Dla zabieganych oséb, ktére nie biorg pod uwage swojego jak i swoich najblizszych zdrowia, moze
by¢ dobra. Osobiscie preferuje kuchnie oparta na naturalnych sktadnikch - miesku, ziotach. Wtedy taka zupa ma aromat i nie niszczy
watroby.

Na%esma{a);mcme 2006-09-06 11:09:59

szykuje sie do zrobienia tej zupki, to bedzie moja pierwsza:) wiec jak cos nie wyjdzie to i tak pewnie stwierdze ja nie umiem

gotowac;) ale sprobowac zawsze mozna;) dam znac jak sie ugotuje:) pozdrooooo
Nadestat(a):MaRcz <marcz87@buziaczek.pl> 2006-09-13 10:09:56

nooo ugotowalam:) niezla, naprawde niezla jest, tylko wkurzaja mnie te tluste oka od maslal;) a tak to serio luz:) nawet niezla

kucharka ze mnie:D
Nadestat(a):MaRcz 2006-09-13 12:09:26

Kimkolwiek jestes uratowalas mnie tym przepisem.. Zupa ok :)
Nadestat(a):

przepis jest niedoktadny poniewaz nie ma czsu gotowania! dla poczatkujacych to tez jest wazne ;)
Nadestat(a):;ja <gw@wq.pl> 2006-09-16 10:09:03

1) ile ludzi tyle gustow kulinarnych....ja pomidorowke gotuje na wloszczyznie do tego musza byc zeberka badz kostki od schabu,
pomidory swierze, duszone z lyzka masla i pozniej przetarte przez sitko,bez maki , jedynie kilka lyzek smietany , z makaronem

badz ryzem , bez wynalazkow typu ziola prowansalskie tabasco itd, pieprz, sol do smaku i juz :)duzo swierzej natki i koperku
Nadestat(a): 2006-09-18 11:09:06

jejku jak duzo agresji z powodu zupy pomidorowej haha! "jesli kto$ uzywa kostki rosotowej to nie umie gotowac " " jesli kto§ uzywa przecieru
to nie umie gotowaé " , " jesli kto$ uzywa skrzydelek a nie nog to nie umie gotowac " " jesli ktos uzywa ndg a nie skrzydelek to nie umie
gotowac", az mnie skreca ze smiechu :) Ros6t sama robie raz na miesiac bo jest strasznie tlusty , ale pyszny :) Dlatego czesto
wrzucam kostke rosotowg do pomidorowki, to wszystko chyba zalezy od preferenciji, bo nigdy maki nie dodawalam ani masla, ale dzis
sprobuje, czasami dodaje cebulki, zadnych innych warzyw, bo uwielbiam pomidory i ich smak niezmacony innymi dodatkami :) moj
chtopak i rodzina uwielbiajg mojg pomidoréwke, zawsze dodaje do niej troche koncentratu by zaostrzyc kolor, i oczywiscie sol cukier
pieprz i troche smietany, robie ja gesta, z lanym ciastem, lub ryzem lub jajkiem, lub makaronem. to by byto na tyle, niech kazdy robi co

chce ale LUDZIE przestancie sie obrazac!
Nadestat(a):Nicole <nicoie > 2006-09-26 14:09:33

pysiana jest:) mniam nic dodac nic ujac:)
Nadestat(a):dodi <rudzia 86@poczta.onet.pl> 2006-10-06 13:10:26

zupka zajebista :) ale chyba zapomniatem doda¢ maki :)[

Nadestat(a):

Zupa extral!!Nie jem miesa wiec uzylam kostek warzywnych,ale i tak wyszla swietna!!Dzieki za przepis:)
Nadestat(a):Magda 2008-01-29 18:01:01

gadaijcie sobie cwaniaki jak umiecie gotowac dla tych co nie umija zupka zarabista :D:D pozdrawiam
Nadestat(a):

Wszystke wasze przepisy wraz z kucharkq je serwujgca wypedzitbym natychmiast z domu.(
Co za $winstwa gotujecie swoim najblizszym?(]

Czy nie obawiacie sie otru¢ swoich najblizszych?(

Moje $winie jadajg duzo smacznejsze positki.[|

Nadestat(a):All_kocur 2008-05-28 17:05:25

ja tez gotuje mojg pierwszg zupke pomidorowa i nie wiem jak z tg maka! Moja mama chyba zawsze dawata ale nie jestem pewna! Kurde lece
bo juz sie gotuje;-)
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Nadestat(a):justa <justek85@02.pl> 2008-07-11 11:07:56

Zupka pomidorowa wyszta ekstra polecam szybko a jaki smak !!!!
Nadestat(a):Mateusz!;p <widzewiacy1@o2.pl> 2008-07-20 13:07:44

ludzie! coz to za mamatyga? prawdziwa zuma wymaga odpowiedniego wywaru z miesa, warzyw i oczywiscie przecieru ze swiezych

pomidoréw nie mowiac o przyprawach
Nadestat(a):kucharz 2008-08-18 15:08:02

Tyle tych komentarzy.....hnmmm... sama nie wiem czy warto gotowa¢ czy nie.... Pomocy....
Nadestat(a):lela_29 2008-10-08 12:10:24

Nadestat(a):Madzixx <poczta_madzi@op.pl> 2008-10-14 13:10:38

generalnie to wam powiem, ze pomidorowa smakuje lepiej zageszczana maka ziemniaczana niz zwykla. A zupy powinno sie

zageszczac, oprocz tych czystych, chyba ze pic zupe to spoko.
Nadestat (a):siny 2008-10-15 16:10:45

Ale pamietajcie migso musi si¢ gotowa¢ na matym ogniu az sie bedzie rozpada¢ p6z niej wtoszczyzne i reszte mowie wam super,jak to wszystko

przejdzie mieskiem rewelacja.
Nadestat(a):juju <juju@maszewo.net> 2008-10-31 14:10:46

Gotowatem zupe pierwszy raz bo nie miatem co robi¢ i wysztg dosyé dobra teraz czekam na recenzje znajomych i rodzicéw
Nadestat(a):Konrad_wo1993 2009-01-10 11:01:09

pychota:D a masto daje naprawde super smak! pozdrawiam autorke :)
Nadestat(a):dariuszka <dariuszka_87@op.pl> 2009-01-26 16:01:09

Jedni stojg w kuchni cate zycie a inni majg ciekawsze rzeczy do zrobienia wigc im krétszy czas przyrzadzanie tym lepszy :-) babaranie

sie w przecieranie pomidoréw podsmazanie i inne czynnosci rany, a czas ucieka.
Nadestat(a):niko 2009-02-03 17:02:41

Szybka tatwa zupa do przygotowania a jak $wietnie smakuje dla mnie bomba pychota:)
Nadestat(a):Paulina <pierozia@op.pl> 2009-02-08 15:02:21

do0000000000000000000bra jest;D
Nadestat(a):alula 2009-03-11 12:03:51

ZUPA GITTARRAAAAAAAAAAAAAA
Nadestat (a):PABLO 2009-03-12 17:03:28

Jak na zupke btyskawiczng jest ok. | na pewno smakuje. Jak kto$ chce troche pocudowa¢ to [

zamiast cukru dodaj marchewke, zamiast wody z maka zmieszaj $mietanke 12% z b.matg iloscia maki i szczypty soli (aby sie nie zwarzyto). A
zmiast Kucharka daj wegete, ale tg czerwong. Zamiast koncentratu daj pomidory z puszki lub sok pomidorowy. [

Jak kto$ ma czas &#8211; ok.4-6godz. to mozna zrobi¢ pomidorowg na wysokim poziomie. Wywar: zimna woda 1,5-2l, prega wotowa

1kg &#8211; daje naturalng kleisto$¢ , 8-10 skrzydetek, plaster schabu wieprzowego i robimy esencjonalny kompot z miesa. [

Starannie zdejmujemy szumowiny, gotujemy na b.matym ogniu 3-4godz. (nie przekraczamy 110 st.C a najlepiej ponizej 100 stopni

ale wtedy to trwa o 1-2 godz. dtuzej). potem wtoszczyzna (bez kapusty!!!), dodatkowo ze 2 marchewki. Po tym czasie odparuje min.

20% wody. Wyjmujemy wszystkie $mieci, wywar, a zostato go niewiele, przecedzamy przez b.drobne sito. Rozgrza¢ ponownie

wywar, doda¢ ok. 11 soku, (ewentualnie przecier z kartonikéw, jest niezty).[

Doda¢ JEDNA(nie wiecej) tyzke wegety, lubczyk, i po szczypcie soli, pieprzu, soli i cukru.[ ]

Potem umiejetnie dodaj dwa (nie mniej) pojemniki mato-ttustej $mietanki, np. 12 lub 8%. A jak? $nietanke wlej do duzej miski, takiej o
poj.ok.2-3I. dodaj ok. 1/3tyzeczki (od herbaty) soli i dobrze wymieszaj. Potem dodaj ok. jednej tyzeczki (od herbaty) goracej zupy i

mieszaj, potem dwie, potem wiecej, az $mietana zrobi sig b.ciepta i mocno rézowa. Mieszaj tylko w jednym kierunku. Zamieszaj zupe,

wlej $mietane, dopraw do smaku. Jezeli trzeba dodaj 1/2tyzeczki cukru i oregano ( Ew. bazylia lub ziota prowansalskie). [

Podawaj z makaronem i kawatkami marchewki, posyp duzg iloscig koperku. Gwarantuje, ze tesciowej szczeka opadnie, ale i tak sie do tego
nie przyzna&#8230; Przy gotowaniu zupy przestrzegaj zasady: nie mieszaj wegety albo kucharka czy innej nowoczesnej cholery z

kostkami rosotowymi. Albo jedno albo drugie. Mozna tez obej$¢ sie tez bez tych wynalazkdw, ale wtedy nalezy migso wczesniej zapeklowac , a

to trwa. [

Nadestat(a):Kriss <step2@interia.pl> 2009-03-24 10:03:54

Do zupy pomidorowej dodaje make ze Smietana, chyba ze jest z makaronem, wtedy kluski zageszczajg zupe i nie trzeba maki. Pozdrawiam!
Nadestat(a):Ania 2009-03-25 13:03:15

Whtasnie jestem po przygotowaniu zupy..i wiecie co?!! Rewelacja!! szybka i przepyszna!! warto naprawde! nie rozumiem co nie

ktérych komentarzy,niech najpierw kazda ja zrobi a potem sie wypowie!
Nadestat (a):iwcia 2009-04-15 13:04:00

zupa pomidorowa jest bardzo smaczna, polecam wszystkim, przpies bardzo dobry
Nadestat(a):http://www.anonseerotyczne.pl 2009-04-21 23:04:52

odzywiasz sie zdrowo to sobie gotujesz na kostkach.ja jestem zwolennikiem gotowania na kostkach.zupy nie sa tluste.a na miesie

Nadestat(a):pomidor <nvnvnv@op.pl> 2009-04-25 18:04:45

zupa naprawde pyszna:)
Nadestat(a):http://www.gorzanka.org <noclegi222@gmail.com> 2009-04-27 14:04:43

Pyszna goraco polecam.
Nadestat(a):http://www.przewodnik-beskidzki.za.pl 2009-04-27 14:04:41

To ze tatwa i na potproduktach to nie znaczy ze nie dobra.... lepsze wtasnej roboty niz te zupki jak piszecie w "paczce". jak dla
studenta co nigdy nie ma czasu, kasiorki ani wiedzy o gotowaniu to idealne rozwizanie. Moze wtasnie tak trzeba zaczac sie uczyc?
jak zajrzycie do polskiej kuchni (ksiazki) to tez znajdziecie ta zupke. A w naszym swiecie i tak nioe majuz zadnych zdrowych

rzeczy....
Nadestat(a):Brendy <brendy17@wp.pl> 2009-06-25 12:06:04

boooze jak sie komus nie podoba to sie odwalcie i gotujcie sobie swoje zuupki, jasnee. Nikt wam nie karze akurat tej, co za
luudzie. Ja osobiscie sprobowalam i od tamtej pory gotuje tylko takg pomidoréwke ;D naprawde wychodzi pyszna, szybko i tatwo sie
nig przyrzadza ;)
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Nadestat(a):Sarna <greyroe@wp.pl> 2009-06-25 18:06:52

nig--jg”*
Nadestat(a):Sarna <greyroe@wp.pl> 2009-06-25 18:06:53

Zupa pyszna, w sam raz na zapchanie zotadka, gdy nie mamy czasu :P
Nadestat(a): 2009-07-07 17:07:51

Ludzie zajmijcie sie swoimi garami za przeproszeniem.....jak kto$ siedzi caty dzien na dupie w domu to sobie kupuje
skrzydetka,pomidorki, przyprawy p6z niej spedza wolny czas w kuchni i sobie godzinami gotuje to niech to robi wedtug swojego
uznania i swoje zbgdne komentarze sobie tam zostawi....sorry ale taka jest prawda w internecie przepiséw szukajg ludzie ktérzy majg
mato czasu i mato pojecia o gotowaniu...i ma byc prosto, szybko i jadalnie...i super za przepis nie przejmuj si¢ znudzonymi zyciem w

domu ludz mi ;
Nadestat(a): 2009-07-16 11:07:36

pyszna zupka ale bez masta lepsza
Nadestat(a): 2009-08-28 13:08:28

ZUPA przepyszna cata rodzinka zajadata ze smakiem!
Nadestat(a):lilu <lilu1998@wp.pl> 2009-09-10 17:09:39

zrobitem tg zupke i jest bardzo dobra pozdrawiam
Nadestat(a):Dawid 2009-09-14 14:09:36

Nie jestem kurg domowa siedaca na dupie i gotujaca obiadki, ale przenigdy nie zjem i nie ugotuje takiej zupy! Po pierwsze miesko, po
drugie wtoszczyzna, po trzecie wtasny przecier ze $wiezych pomidorkéw (wszystko caty rok dostepne w byle sklepie osiedlowym...)[]
Czytam i mi sie w gtowie przerwaca. Przecier dla koloru? To po cholere $mietana do rozjasniania?! Stona kostka rosotowa?! To po co
potem cukier dodawaé ?![1

Katastrofa! Pomijajac ilo§¢ ulepszaczy i sztucznych barwnikoww takiej zupie, to przeciez smakuje jak zupa z proszku!!![]

Nadestat(a):zawiedzony kucharz <aaa@wp.pl> 2009-10-12 17:10:17

zupka po prostu Mistrzostwo $viatal;))(]

zrobitam od razu podwojna porcje, przyszli znajomi i w 20 min juz jej nie byto! dodatam jeszcze tyzke $mietany.[
pozdrawiam!;*

Nadestat(a):Mamba 2009-11-07 15:11:46

bardzo smaczna zupka :0 polecam ja datem 2 kostki przyprawe lubczykowa i ryz bvo makarony nie miatem akurat polecam
Nadestat(a):Jaro <dfgf@wp.pl> 2009-11-17 15:11:19

powiem tak zupa gotowana na bulionikach to nie zupa ale przepi jest ok.moze tylko ten cukier jest niepotrzebny ale kazdy robi jak
chce jesli chodzi o make to ja tez czasem dodaje to zageszcza zupe i jest nawet smaczniejsza ale to tylko zalezy od tego jaki mam

przecier i smietane w domu .Anajlepsza zupa pomidorowa jest na drugi dzien jak zostanie rosolku np.z niedzieli.Pozdrawiam.
Nadestat(a):kasia 2009-11-18 14:11:39

Kto je migso niech sobie robi wywar z migsa. Dla mnie rewelacja :)
Nadestat(a):papa123 2010-02-03 14:02:50

Whtanie zrobitem ja jest pyszna tylko nie dawatem masta a pozatym datem smietane i mieso na wywar i jest gitaaaaaaaara
Nadestat(a): 2010-02-11 16:02:39

Ludzie, kazdy robi sobie zarcie tak jak uwaza za stosowne. Jedni jedzg rarytasy inni pizze. JA Wam powiem szybko, jak ja robie mega
witaminowe zupki (bo moja céra nie chce jes¢ warzyw i czym$ musze to zastapi¢ ). Padto na pomidoréwke... Ale tez ja lubie.[
1. Gotuje wywar z porcji rosolowej (ok. 4 1)[]

2. Do wywaru dodaje dwie marchewki, cebule (przypieczona), tyzke kucharka, duzo pietruszki (korzen), seler, ziele angielskie, li§¢ laurowy,

cukier (ze dwie tyzki), magi, ze dw zgbki czosnku.[|

|

3. Osobno przysmazam koncetrat pomidorowy z "zywym " pomidorem bez skérki+ masto+bazylia+ pieprz+magi+cukier+kucharek.
Smaze do czasu rozpuszczenia sie pomidora i tak, zeby lekko sie przypalito (BARDZO DELIKATNIE)[

4. Jak wywar jest gotowy, to miele warzywa tak aby marchewka nie byta widoczna (moja cora jej nienawidzi, a przeciez jest
zdrowa)

5. Wyciaggam porcje rosotowa i do wywaru dodaje wczesniej przygotowany, przysmazony przecier. [

6. Robie lane ciasto i ....[]

7. Moja coéra zajada sie niewidocznymi warzywami.
Nadestat(a): 2010-02-13 00:02:34

Dla jednego pycha dla innego nie. Kazdy ma inne upodobania, przestancie z tg krytyka!! Pozdrowienia dla autora przepisu.
Nadestat(a):Monia 2010-02-17 12:02:39

serio robitam juz 2 razy jest pyszna
Nadestat(a):klaudia1234567890 2010-02-19 14:02:45

Ludzie wy jestescie zdrowo rabnieci=) po chole...re komentujecie czyj$ przepis a bo:[]

po co cukier??(]

a po co masto??(]

a czemu masto??[]

Inaczej wszystkie przepisy byty by takie same. Brak stow starzy ludzie a powinni sig kultury od mtodych uczy¢ , a Ci mtodzi kultury od
tych inteligentniejszych, BO WSZYSCY MIESOZERCY OD WYWARKOW Z MIESKA POOBRASTALI W PIORA. Pozdrowienia dla
przepisodawcy=D

Nadestat(a):mgr prawa 2010-03-01 14:03:42

Ludzie jak tacy z Was wysmienici kucharze to co tu w ogdle robicie. Przepis je prosty, szybki i tani. Zupa wychodzi smaczna, ale

nawet tu internetowe cwaniaczki muszg plu¢ zoétcig :/
Nadestat(a):kilila <kils@wp.pl> 2010-03-27 17:03:30

jest super :)
Nadestat(a):J& <poczta1982r@wp.pl> 2010-04-13 14:04:03

szkoda stéw, pomidorowa z kostki i koncentratu :( na drugie pewnie proponujesz hamburger z mc d......... idZ w ogole w pizd.... mezowi
pewnie do pracy robisz kanapki: wxzorajszy chleb, delma, wegeta (palce liza¢ kanapki wegtug mojego przepisu). powie$ sie
Nadestat(a):raskolnikov <darekburleska@interia.pl> 2010-05-26 21:05:08
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Witam. szczerze to tez wole zupy na miesie mam 22 lata i czytajgc ten przepis zrobie tg zupe i zaufam osobie podajacej przepis i

pewnie bedzie super. Ci co piszg zbedne komentarze to sg barany. pozdro
Nadestat(a):

Ten przepis jest genialny, poniewaz jest prosty. Na tym wtasnie polega jego urok. Po skrzydetka trzeba specjalnie p6j$¢ do sklepu, za$

wszystkie produkty podane w tym przepisie znalez ¢ mozna w domowej szafce. Oby takich przepiséw byto jak najwiecej.
Nadestat(a):Kawaler 23 <michal.gaczkowski@gmail.com> 2010-07-11 10:07:37

Ludzie-co wy tak sie czepiacie tych rosotkéw w kostce...jesli kto$ jest zapracowany lub nie ma czasu to ztoty patent!!! Te firmowe

niczym nie réznig sie od Waszych wywaréw na skrzydetkach ,zeberkacvh itp...Poza tym nie kazy lubi jes¢ tlusto...Pozdrawiam autora
rzepisu :

Rades?al(a):l%?i)ytka 1978 <mama @o2.pl> 2010-07-21 15:07:32

zupka jest ok tylko pierwszym razem jg troszke przedobzytem bo za duzo dodatem cukru zycze smacznego tym ktérzy beda jg dopiero
spozadzac
Ngdesgl(a):damian16 <damiangorski64@wp.pl> 2010-08-10 15:08:56

Swietny , przepis ...Rodzinka zachwycona ...[]
Polece znajomym ...[]

Goraco pozdrawiam ;)
Nadestat(a):Madzia_89 <magdalena961@o2.pl> 2010-08-14 13:08:35

nie mialam porcji rosolowej - wiec skorzystalam z tego przepisu.(]

A ze jestem amatorka wybornej zupy pomidorowej i uwazam, ze lepszej niz moja mamusia NIKT nie zrobi....nawet ja :) to
faktycznie z porcji rosolowej jest inna, ale ... jak na taki prosty przepis i minimum produktow to zupa wyszla PYSZNA! [J
Ja jeszcze dodalam smietane do zupy :)[!

Nadestat(a):eDzia 2010-08-22 11:08:48

Kostka, jarzynka, maka?(]

To nie pomidorowa tylko jakis erzac.
Nadestat(a):ja <jhbsk@gazeta.pl> 2010-08-23 12:08:33

LUDZIE ZROBCIE ZUPE NA INDYCZEJ SZYJCE !l WIECEJ NIE ZROBICIE NA KOSTCE CZY SKRZYDtKACH , POZRAWIAM
Nadestat(a):tomasz 2010-09-03 16:09:21

zupa pyszna, jeszcze tak szybko zupy nie robilem, padly komentarze co do ilosci wody, oczywiscie zgodnie z opisem na

opakowaniu od kostki.
Nadestat(a):dawid <luzak@o2.pl> 2010-09-07 20:09:33

Ugotowatem ale nic specjalnego :)
Nadestat(a): STEFAN 2010-09-26 14:09:23

ludzie ale macie naje... kazdy gotuje jak mu smakuje a jezeli ktos nie jada kurczaka to co tez ma ugowowac na skrzydetkach ?7??
zreszta pomidorowg powin no sie robic z rosolu gotujgc na samym kurczaku a nie skrzydetkach. a jezeli ktos nie jada to mozna na

jakichs zeberkach podwedzanych lub kostkach ktore daja smak i aromat.
Nadestat(a):czarnaa 2010-10-03 17:10:04

a co curku DANIEL26 to sie dodaje to jest potrzebne bo pomidorowa powinna byc lekko stodka . cukier do smaku nie cata tyzeczka

od herbATY NA SMAK.
Nadestat (a):CZARNAA 2010-10-03 17:10:17

Swietna zupka pozdro.....
Nadestat(a):Janusz 2010-10-19 19:10:36

M¢j sprawdzony przepis: wywar oczywiscie porzadny - na skrzydetkach badZ udkach drobiowych, z duz g iloscig wtoszczyzny; w osobnym
garnku dusze 2-3 cebule, dodaje 2 puszki pomidoréw lub $wieze jak jest sezon. Dusze wszystko ok 15-20 minut. Po uduszeniu

wlewam wszystko do malaksera, dodaje marchewke z wywaru, zabek czosnku, bazylie do smaku - wszystko miele na jednolita mase.
Dodaje do wywaru, dobrze mieszam i lekko zagotowuje, zeby potaczyty sie wszystkie sktadniki. Mozna doda¢ $mietanki:) zupka wychodzi

lekko zageszczona bez uzycia maki:)
Nadestat(a):novika 2010-12-10 14:12:45

Zupa pomidorowa najlepsza jest na rzeberkach i wotowinie.Cukier dodaje sie po to aby uwydatni¢ smak zupy! Najwigksi kucharze
dodajg troche cukru do potraw aby uwydatni¢ ich smak,wazne sa rowniez przyprawy do tej zupy,u mnie od pokolen dodawane jest ziele
angielskie,oczywiscie kilka ziarenek bo ta przyprawa ma swojg moc,troszke vegety,sol,pieprz,i oczywiscie cukier do
smaku,najwarzniejsze to warzywa takie jak ;marchew,pietruszka korzenna,seler korzen,na garnek 4litry wody potowa $redniej

pory,seler naciowy 3srednie gatazki,zielona pietruszka.Warzywa korzenne gotujemy z miesem,a zielenine dodajemy pét godiny przed

koncem gotowania.Zupe doprawiamy $mietang z maka 2tyzki na kubek $mietany,kozietkiem rozrabiamy $mietane z maka na pewno jest gesta,aby

nie zrobity nam sie grutki w zupie dolewamy troche tak aby dobrze rozmigsza¢ gotujaca sie zupe,mieszamy wlewamy do zupy i gotujemy
okoto 2 minut nie bedzi nas wtedy bolata watroba ani nie dostaniemy rozwolnienia po smietanie w zupie,ktora jest cigzko strawna w takiej
postaci .Zycze smacznego i pozdrawiam wszystkich gotujgcych.To jest naprawde dobra zupa,jem jg od dziecka ale teraz gotuje jg sobie

sama.POLECAM BO WARTO!!!IAGA tODZ.
Nadestat(a):

Ci co pisza te negatywne komentarze sa dziwni. Ta zupa jest pyszna ! i nie trzeba dodawaé miesa ,zeby zupa byta smaczna .Jesli kto$ nie

ma czasu na standardowg z miesem moze sprubowac¢ tej pozatym czasem zmiany sg dobre.
Nadestat(a): <madzia1732@onet.eu> 2010-12-18 14:12:18

Szukalam dzis jak ugotowac zupke pomidorowa szybciutko i trafilam na ten przpis, ugotowalam ja bez co prawda pietruszki i
dodalam standardowo jak to ja 3 lyzki smietany na koniec i zupa jest bardzo pyszna. Te wszystkie komentarze spowodowaly, ze
chcialam sprébowac czy zupa z tego przepisu bedzie dobra i jest ok. Méwie szczerze jest jadalna :) i smakuje jak wyborowa

pomidorowa, pa x.grazka
Nadestat(a):Grazka <g_kozak@onet.eu> 2011-01-15 17:01:13

Bardzo dobra zupka, bez dodatku wygotowanych zwtok zamordowanych zwierzat. Zaoszczedzony czas - kilka godzin - poswiecitem na

spacer za miastem!
Nadestat(a):jacko <jacek6666@tlen.pl> 2011-01-22 09:01:47

Widze wieksza potowe miesozernych tutaj, niezbyt rozumiejacych, kto to sg wegetarianie albo obroncy zwierzat. Jezeli Wam sie nie podoba to
zrobcie sobie "oh ah zupke na skrzydetkach" badz nawet na swinskich raciczkach jak chcecie, ale zostawcie tg dziewczyne w spokoju bo
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kazdy ma swdj sposob. To, ze podata go na internecie, nie kaze Wam tak robi¢ . Wolny kraj. Cuz jak Wy macie mézgi przy¢ mione starymi

zwyczajami i tradycjami. Jest XXI wiek, kazdy robi co chce.dziekuje.dobranoc
Nadestat(a): 2011-01-26 18:01:35

zupa jest super!!! pychota. czas gotowania 10-15min, kostka rosotowa 1 na pét litra wody.co$ wspaniatego.smacznego!
Nadestat(a):gosia <gosia@techcomp.com.pl> 2011-02-26 18:02:52

ta zupka jest super a dla krytykow od skrzydelek.Wyprubujcie na miesie ze szczura to bedziecie usatysfakcjonowani
Nadestat(a):lolo <Gmail.com> 2011-03-02 11:03:58

zupa catkiem niezta - pierwsza zupa jaka zrobitem bedac na studiach, moim zdaniem dobre, tylko ja dodatem jeszcze jogurtu
naturalnego i dla mnie wtedy to juz super (§mietana pewnie jeszcze lepsza, ale miatem tylko to pod rekq ) :)[J

pozdrawiam autora przepisu :)
Nadestat(a):easternboy 2011-03-23 12:03:15

Wtasnie skonczytam gotowa¢ wedtug przepisu i jestem zadowolona ;) Nie dodatam jednak masta...[

Polecam.! Przepis swietny ;)
Nadestat(a):Marta <xmania789x@interia.pl> 2011-03-25 13:03:18

Chetnie wyprobuje ten przepi, poniewaz uwielbiam zupe pomidorowa,ale nie jadam tlustych skrzydelek , mimo z jest maka, to

odrobina raz w tygodniu nie zaszkodzi.
Nadestat(a):ja <ciekawosc@wp.pl> 2011-03-26 16:03:51

Bede robic zupe pomidorowa po raz pierwszy w zyciu, znalazlam mostwo roznych przepisow, i mysle, ze ten jest dobry a
szczegoly kazdy moze dopracowac pod siebie, np dodac cukier czy nie, lub make itd. Ci co krytykuja niech lepiej podziela sie

lepszym przepisem skora sa tacy madrzy. To faktycznie cecha Polakow, krytyka od rana do wieczora.
Nadestat(a):Gosia 2011-04-13 13:04:07

Jakbym chcial robic zupe na kostkach i z wegeta to juz wolalbym kupic sobie zupe instant pomidorowa :] i bylby porownywalny

smak i jakosc...
Nadestat(a):kasia <kasia@vp.pl> 2011-06-26 11:06:11

O boszzzzze, co niektére komentarze sa z marsa chyba...[]

Pomidorowa to jedna z nielicznych zup jakg mozna zrobi¢ na kostkach ! Prosty przepis: wtoszczyzna ( ja lubie duzo korzenia pietruszki )
zagotowa¢ wode, zaleznie od ilosci doda¢ kostek drobiowych i jedng miesna. Doda¢ wtoszczyzne i gotowaé do miekkosci. Pod koniec gotowania
doda¢ koncentrat koniecznie pudliszki, lub podobny bo np. jamar dla mnie odpada jako dodatek do pomidorowej, odczeka¢ az zacznie

sie gotowac , NIE DOPUEIC DO WRZENIA dobrze wymiesza¢ idoda¢ $mietane z maka, jesli Smietana jest gesta to doda¢ wody. Przed wlaniem
$mietany wymieszanej z maka wla¢ do niej kilka tyzek goracej zupy ( $mietana nie zetnie sig za szybko i nie bedzie granulek w zupie )

wymieszacé ituz przed wrzeniem wytaczy¢ gaz. Najlepszy makaron to swiderki lub duze rurki i kolanka. $macznego

Nadestat(a):Krzysztof-n <krzysztof.irc@gmail.com> 2011-07-22 18:07:05

Twoja zupa jest przepyszna wtasnie zrobilam jg dzi$ na obiad palce liza¢ :)
Nadestat(a):

najgorsze to jak ktos komentuje ze sie tak czy tak pomidorowej nie robi bo jego jest najlepsza i on sam najlepsza robi. Ta zupka
wg podanego przepisu jest extra na szybko a jak sie komus nie podoba to niech nie czyta w ogole i nie komentuje bo gbury nas

nie interesuja a pewnie sami nic lepszego nie stworza ;] pozdrowienia dla autora przepisu :)
Nadestat(a):koroliew 2011-07-29 13:07:52

A ja mam taki sposob : [

gotuje wywar z wtoszczyzny( 1 duza marchew, 1 pietruszka, po6t selera, pét pora, liscie z selera i pora, cebula ( z tuping) zabek czosnku, li§¢

laurowy, ziele angielskie, kolorowy pieprz. Jak warzywa beda bardzo miekkie a woda bedzie miata juz z6tty kolor, wyjmuje i i dodaje 3

wotowe kostki rosotowe( ilos¢ kostek uzalezniona od ilosci wody) dodaje tez mielony pieprz. Nastepnie koncentrat- pét stoiczka w zupetnosci
wystarczy. Uzywam towicza albo Pudliszki, chociaz Dawtona tez jest tani i smaczny. Gotuje wywar z koncentratem jakie$ 20 min na

wolnym ogniu, prébuje i doprawiam do smaku cukrem, ew. jeszcze pieprzem. Na koniec w potowie szklanki wody rozpuszczam 2

tyzki maki pszennej ( moze by¢ tez krupczatka) rozrabiam tez Smietane ( maty kubek piatnicy 18 procent) z goraca zupa, tak by nie byto grudek.
Nastepnie wlewam do catosci rozrobiong $mietane, mieszam intensywnie zeby sie nie zwazyta, a na koniec dodaje make. Gotuje catos¢ jeszcze 15-

20 min a na sam koniec dodaje swiezy, pokrojony koper w duzej ilosci. Koniec :) Opis do$¢ dtugi ale robi sie szybko . Smacznego.
Nadestat(a):paula <al-azif@02.pl> 2011-08-12 15:08:23

ta zupe teraz jak nie mam czasu robie pyszna szybka !
O

mega kto nie wierzy niech sprébuje !!
Nadestat(a):natka12137 <natka.konopia@onet.pl > 2011-08-22 16:08:16

to nie zupa,tylko woda z maka, mastem i przecierem, fuuuuuuuuu, a gdzie jarzyna, skrzydetka, czy tez porcja rosotowa do zupy, ja
bym takiej wodyyyyy nie jadta, naucz sie gotowaé i nie chwal sie co potrafisz, bo nie ma czym. dorzuc jarzyne przynajmniej, bo wtedy

bedzie smak zupy.................... , a tak to feeeee
Nadestat(a):kasia 2011-09-02 10:09:30

Ten Ktos kto podat ten przepis nigdy nie gotowat porzadnej zupy i nigdy chyba nie jadt POMIDOROWKI<bo ten przepis to jest na

koncentrat na wodzie, a nie na POMIDOROWKE.
Nadestat(a):

Ten Ktos kto podat ten przepis nigdy nie gotowat porzadnej zupy i nigdy chyba nie jadt POMIDOROWKI<bo ten przepis to jest na

koncentrat na wodzie, a nie na POMIDOROWKE.
Nadestat(a):

wywar z kosci jest zdrowy? chyba sobie zartujecie?(
wywar z trupa,padliny i na to samo wychodzi....kostka rosotowa?watrobie szkodzi,lepiej sie zastanéwcie co szkodzi jej na codzien

ilosc pozeranych lekéw i innych wynalzkow...
Nadestat(a):A. <camelmax@interia.pl> 2015-01-03 14:50:30
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