Lukier z biatka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3684 razy.

BIALKO:
CUKIER:

Uwagi: Na 1 biatko bierze sie 14 dag cukru.

Ubi¢ biatko na bardzo sztywng piane, doda¢ cukier i uciera¢ watkiem na gtadkg mase. Gdy za gesty - doda¢ pare
kropli soku cytrynowego.

Mate ciasteczka i pierniki zyskujg na wygladzie, jesli sg polukrowane. Moz na zrobi¢ lukier z biatka i cukru, mozna
z cukru i wody. Biaty, podstawowy lukier mozna zabarwi¢ na r6zowo, dodajac nieco soku z Zurawin, na zielono

- dodajac soku ze szpinaku, dobrze barwi réwniez sok z czarnego bzu. Mozna tez zrobi¢ z kakao lukier
czekoladowy.
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