Ketchup ze sliwek

Dodano: 2004-09-13 22:04:40
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 3590 razy.

2 kg sliwek (wegierki)
12 ostrych papryczek
2 tyzki soli

25 dkg cukru

2 tyzki imbiru

1 szklanka octu

1 gtéwka czosnku

$iwki nalezy wydrylowaé , pokroié papryke, imbir i czosnek. Smazy¢ jak powidta na matym ogniu czesto mieszajac.
Po trzech godzinach doda¢ cukier i ocet. Gotowaé jeszcze kolejng godzine [do zgestnienia (odparowania)]. Po
wystygnieciu zmiksowac lub przetrze¢ przez sito i przela¢ do stoiczkéw. Pasteryzowa¢ 30 minut.

W wersji pikantnej doda¢ jeszcze 10 papryczek.

Pozdrawiam

Smacznego

Nadestat: Andrzej Garlicki <biuro@verusinter.net>
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