sledz - matjasy na dwa sposoby

Dodano: 2004-09-24 12:19:41
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 13366 razy.

Ptaty matjasow wymoczy¢ , pokroi¢ na mniejsze kawatki lub paski.

Pokroi¢ cebule na talarki.

W duzym stoiku uktada¢ warstwami &#8211; Sledzie, cebula, kolendra (przyprawa z torebki) &#8211;
wszystko zala¢ olejem, doda¢ listek laurowy, ziele angielskie oraz pieprz.

Ptaty matjaséw wymoczy¢ , pokroi¢ na mniejsze kawatki lub paski.

Pokroi¢ cebule na talarki.

W duzym stoiku uktada¢ warstwami &#8211; Sledzie, cebula, cytryna i ogérek kiszony &#8211; wszystko
zala¢ olejem, dodac listek laurowy, ziele angielskie oraz pieprz.

Nadestat: magda <>
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