Uszka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2571 razy.

CIASTO :
20 dag. maki,
1 jajko,

sol.

FARSZ :

8 dag. suszonych grzybow,
1 cebula,

1 jajko,

2 tyzki masta,

1 tyzka butki tartej,
szczypta soli,

pieprz.

PRZYGOTOWANIE CIASTA :

z maki, jajka, matej ilosci wody i soli zagnies¢ ciasto.

PRZYGOTOWANIE FARSZU :
grzyby (ugotowane w wywarze na barszcz) posiekac .

Cebule obra¢ iréwniez bardzo drobno posiekaé¢ , a nastepnie podsmazyé na masle, doda¢ grzyby,wymieszaé i
podsmazy¢ . Doda¢ butke tarta, jajko, sol i pieprz. Farsz

dobrze wymieszacé .

Ciasto rozwatkowa¢ na stolnicy oproszonej maka. Pokroié
na kwadraciki 4 x 4 cm. Na kazdy kawatek ciasta ktas¢
tyzeczka farsz. Kwadraciki sktada¢ po przekatnej,zlepia¢
brzegi, a nastepnie zlepi¢ razem dwa przeciwlegte rogi.
Uszka wrzuci¢ do osolonego wrzatku i gotowa¢ 3-5 min.

Wyjac , gdy wyptyng na wierzch.
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