
KROKIETY Z ZIEMNIAKÓW
Dodano:  2004-12-11 16:51:04
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 3820 razy.

30 dag ugotowanych ziemniaków
2 jaja
duża łyżka tartej bułki
10 zmielonych orzechów włoskich
sól, pieprz
koperek

Ugotowane, gorące ziemniaki rozgnieść na miazgę, 
dodać orzechy, jajo, tartą bułkę i koperek. 
Posolić, popieprzyć, starannie wyrobić na jednolitą masę. 
Uformowane małe krokiety panierować w roztrzepanym jajku i tartej bułce, smażyć na maśle na złoty kolor.

Nadesłał: Beata <barba.mama@poczta.fm>

1 z 1

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl przepis nr 7042, plik wygenerowano 2025.08.30 13:06

http://kuchnia.now.pl

