KROKIETY Z RYZU

Dodano: 2004-12-11 16:53:35
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2990 razy.

1 szklanka ryzu
duza cebula

olej do smazenia
1 jajo surowe

2 jaja na twardo

1 szklanke ryzu ugotowaé na sypko, ostudzi¢ .

Do ryzu doda¢ 1 duzg cebule pokrojong w kostke i przesmazong na oleju, 1 surowe jajko oraz 2 ugotowane na
twardo i drobno posiekane.

Doprawi¢ solg, pieprzem i papryka.

Formowac krokiety i smazy¢ na oleju.

Nadestat: Beata <barba.mama@poczta.fm>
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