Zupa grzybowa z tazankami

Dodano: 2004-12-26 20:51:25
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 3785 razy.

80 g suszonych grzybow (najlepiej borowikéw),
10 g maki,

jajo,

sol,

0,5 $redniego selera,
pietruszka,
marchewka,

cebula,

10 ziaren pieprzu,
tyzka soku z cytryny,
tyzka masta.

Grzyby szybko optuka¢ pod biezacg zimng woda. Zamoczy¢ je 2 | letniej wody i moczy¢ okoto 2 godz., nastepnie
ugotowac¢ w tej samej wodzie. Z maki usypa¢ kopczyk, zrobi¢ wgtebienie, wbi¢ jajo, dodac¢ sdli 1 - 2 tyzki wody.
Zgnie$¢ ciasto (powinno by¢ twarde), cienko rozwatkowaé . Ciasto pokroi¢ w pasy szerokos$ci okoto 2 cm, potem
w kwadraty. tazanki gotowaé w osolonej wodzie, odcedzi¢ i odsaczy¢ . Wtoszczyzne umyé¢ , dodaé grzybow z
mastem, solg i pieprzem. Zupe gotowac¢ okoto 30 minut, przecedzi¢ , usungé warzywa. Zupe doprawi¢ sokiem z

cytryny i sola, doda¢ grzyby. Podawa¢ z tazankami.

Nadestat: M.Ostrzyzek <wenus.wenus1@wp.pl>

dlaczego szybko oplukac?pali sie?
Nadestat(a): 2006-08-26 17:08:13
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