Jabtecznik z bitg smietang

Dodano: 2004-12-26 23:06:18
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 6122 razy.

Biszkopt:

3 jajka,

3 tyzki cukru,

3 tyzki maki pszennej,

1/2 tyzeczki proszku do pieczenia.
Masa:

1,5 kg jabtek,

1 czubata tyzka maki ziemniaczane;.
Ponadto:

250 ml smietany (30%),

50 g czekolady mlecznej,

1 tyzeczka cukru waniliowego,
ttuszcz do wysmarowania blaszki.

Biszkopt:

1)Jajka ubi¢ z cukrem.

2)Make wymieszaé z proszkiem do pieczenia i doda¢ do ubitych jaj.

3)Ciasto wla¢ do wysmarowanej ttuszczem blaszki o wymiarach 25x40 cm.
4)Piec w temp. 160 st.C przez okoto 20 minut.

Masa:

1)Jabtka obra¢ , pokroi¢ w kostke, zala¢ 125 ml wody i dusi¢ pod przykryciem.
2)Do miekkich jabtek doda¢ make rozprowadzong w 150 ml wody. Zagotowacé .
Jabtecznik z bitg $mietana;

1)Na ostudzony biszkopt w blaszcze wytozy¢ mase.

2)8nietane schtadzaé¢ przez 2-3 godz. w lodéwce, a nastepnie ubi¢ z cukrem waniliowym.

3)Czekolade zetrze¢ na tarce grubych oczkach.
4)Bitg $mietane rozprowadzi¢ na masie i posypac¢ startg czekolada.

Nadestat: M.Ostrzyzek <wenus.wenus1@wp.pl>

bardzo fajny przepis tylko z tymi numerkami gtupio
Nadestat(a):smakosz 2006-03-26 11:03:58

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

